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Liikuttavan hyvi paikka!

VOIMASSA 31.8.2026 -> Kuntosalille joka paiva klo 05:00 - 23:00

Muutokset mahdollisia

ill5 Kav:
meilld kay:

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI
ASIAKASPALVELU ASIAKASPALVELU ASIAKASPALVELU ASIAKASPALVELU ASIAKASPALVELU ASIAKASPALVELU ASIAKASPALVELU
17:00 - 19:30 17:00 - 19:30 17:00 - 19:30 17:00 - 19:30 SULJETTU SULJETTU SULJETTU
17:15 17:15 17:15 17:15 10:00 18:00
Les Mills RVP COREBALANCE TOTAL BODY WELLBODY | LASTEN LAUANTAI Les Mills
BODYPUMP 45 KLO 9:00 - 14:00 BODYPUMP
TERHI ANNA ELLA KATARINA MARIKA TERHI
17:30 18:25 17:30 18:20 17:15 18:05
TOIM. TREENI H.LL.T. TOIM. TREENI CYCLING PRO KAHVAKUULA CYCLING BASIC
MONA ELLA JENNA KATARINA JENNA MARIKA
18:35 19:15 18:25 18:30 18:05 19:10
CYCLING BEAT PILATES RetroSTEP TOIM. TREENI KEHONHUOLTO PILATES
MONA ELLA JENNI MARKETTA JENNA MARIKA
18:30 19:25
RVP Les Mills Lataa ilmainen MaskuGym -sovellus, osta kdyntikertoja ja
BODYPUMP varaa paikkasi tunnille omalla puhelimellasi
MARKETTA JENNI
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Verkkokaupan loydat sovelluksesta seka osoitteesta
www.maskugym.fi
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